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ASSOCIAZIONE ITALIANA DI LUGANO PER GLI ANZIANI 

Lugano, gennaio 2023 

Cari amici, 

con grande piacere siamo a presentarvi il programma dei  

SOGGIORNI AILA 2023, 
speranzosi nella vostra partecipazione, siamo a riservarvi anche per quest’anno un regalo: 

I soggiorni di AILA sono rivolti ai nostri associati autosufficienti che beneficiano dell’AVS. 

Per diventare socio delle nostre Associazioni, contattate il nostro segretariato il mattino 

dalle ore 9:00 alle ore 12:00 al nr. di tel. 091 970 20 27 dove saremo lieti di darvi tutte le 

informazioni. 

L’organizzazione e la pianificazione dei soggiorni marini potrebbero subire cambiamenti a 

seguito di eventuali disposizioni di legge dovuti a cause di forza maggiore. 

INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE 

Per la nostra organizzazione ricordiamo che, le iscrizioni verranno accettate in base alla data 

di ricezione dell’apposito modulo in forma cartacea e fino ad esaurimento posti.  

Le camere singole non sono garantite e sarà applicata una rotazione laddove ce ne sarà 

disponibilità dando precedenza a coloro che negli ultimi 3 anni non ne hanno beneficiato.   

  

FERMATE PULLMAN                 

La partenza del pullman è prevista da Lugano con possibile fermata a Mendrisio (su richiesta) 

e verrà inoltre organizzato un servizio navetta per i soci residenti nel Sopraceneri, con 

fermate alle stazioni di Locarno, Bellinzona e Rivera. Questo servizio navetta è garantito solo 

su riservazione anticipata ed è prevista una quota supplementare a persona di CHF 20.- A/R.  

UNA RIDUZIONE DALLA QUOTA BASE DI: 

CHF 100. - PER I TURNI DA UNA SETTIMANA AI SOGGIORNI TERME 

CHF 300. - PER I TURNI DA DUE SETTIMANE AI SOGGIORNI MARINI 

CHF 150. - PER I TURNI DA UNA SETTIMANA AI SOGGIORNI MARINI 
 

 

L’ISCRIZIONE AI SOGGIORNI SARÀ VALIDA UNICAMENTE ALLA RICEZIONE: 

- Del modulo e degli allegati richiesti debitamente compilati al seguente indirizzo: 

  Associazione Italiana di Lugano per gli Anziani - C.P 318 - 6906 Lugano 

- Versamento dell’acconto di CHF 50.- a persona con la polizza allegata. 

In caso di esaurimento posti sarete contattati telefonicamente all’atto dell’iscrizione. 

 



 

2 

 

 

TRATTENUTE PREVISTE IN CASO DI ANNULLAMENTO 

La quota d’iscrizione di CHF 50. – verrà trattenuta per le spese di segretariato. 

Trattenuta del 50% del prezzo complessivo della vacanza fino a 8 giorni prima della partenza. 

Trattenuta del 100% del prezzo complessivo della vacanza a partire da 7 giorni prima della 

partenza. 
 

Augurando a tutti una piacevole vacanza, informiamo che durante i nostri soggiorni potrete 

rivolgervi per qualsiasi necessità o richiesta alle nostre capogruppo, che ringraziamo per la loro 

disponibilità.  

 

L’Associazione 

 
Maddalena Mazzoleni Corno    Antonella Angelini e Stefania Torri 

 Presidente     Membri di consiglio, responsabili per le attività

  

 

DATE SOGGIORNO LOCALITÀ HOTEL 3* COSTO 

CAMERA 

DOPPIA 

SUPPL. 

SINGOLA 

SCADENZA 

ISCRIZIONE 

26.3-02.4.23 TERME ABANO - VENETO H. Milano CHF 800.- - 10.02.2023 

 TERME ABANO - VENETO H. Roma 4* CHF 900.- - 10.02.2023 

30.4-07.5.23 TERME ABANO - VENETO H. Milano CHF 800.- - 10.02.2023 

 TERME ABANO - VENETO H. Roma 4* CHF 900.- - 10.02.2023 

28.5-10.6.23 MARE IGEA MARINA  
EMILIA ROMAGNA 

H. Nettuno CHF 

1150.- 

400.- 14.04.2023 

 MARE GATTEO MARE  
EMILIA ROMAGNA 

H. Splendid 1150.- 400.- 14.04.2023 

 MARE MISANO      
EMILIA ROMAGNA 

H. Cristallo 1050.- 400.- 14.04.2023 

11.6-24.6.23 MARE GATTEO MARE  
EMILIA ROMAGNA 

H. Splendid 1250.- 400.- 28.04.2023 

 MARE MISANO      
EMILIA ROMAGNA 

H. Cristallo 1150.- 400.- 28.04.2023 

30.7- 6.8.23 MARE GATTEO MARE  
EMILIA ROMAGNA 

H. Splendid 750.- 400.- 28.04.2023 

27.8- 9.9.23 MARE GATTEO MARE  
EMILIA ROMAGNA 

H. Splendid 1200.- 400.- 02.06.2023 

 MARE MISANO       
EMILIA ROMAGNA 

H. Cristallo 1050.- 400.- 02.06.2023 

3.9-16.9.23 MARE DIANO MARINA 

LIGURIA 
H. Riviera 1500.- 400.- 02.06.2023 

 MARE IGEA MARINA   
EMILIA ROMAGNA 

H. Nettuno 1150.- 400.- 02.06.2023 

18.9-1.10.23 MARE LERICI 

LIGURIA 
H. San 

Terenzo 4* 

2200.- - 10.02.2023 
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SOGGIORNI ALLE TERME 

 

SOGGIORNI AL MARE 
 

 

 

 

Compresi nella quota:  
- Viaggio andata e ritorno in Bus.  
- Soggiorno in Hotel con pensione completa. 
- Accesso alla zona termale, alle piscine con 
idromassaggi, cascate cervicali e percorso 
giapponese, alla sala fitness, alla grotta 
sudatoria e alle biciclette. 
 

Esclusi dalla quota: 
-Tasse di soggiorno 
- Ogni extra in albergo  
- Trattamenti SPA 
- Tutto quanto non espressamente 
indicato in "Compresi nella quota”. 

Compresi nella quota:  
- Viaggio andata e ritorno in Bus.  
- Soggiorno in Hotel con pensione completa. 
- Accesso alla Spiaggia con ombrellone e 
lettino (chi è in singola deve condividere l’ombrellone). 

Esclusi dalla quota: 
-Tasse di soggiorno 
- Ogni extra in albergo e in spiaggia 
- Tutto quanto non espressamente 
indicato in "Compresi nella quota”. 

ABANO – Hotel Milano 3*  

ABANO - Hotel Roma 4* 
 

Abano Terme, meta turistica da più di 2000 anni 
per le sue acque termali, nonché il più antico 
centro termale d’Europa. Sorge in posizione 
incantevole ai piedi dei colli euganei e proprio al 
centro della regione Veneto. 

GATTEO MARE – Hotel Splendid 3* 

Gatteo Mare, o Gatteo a Mare, è un piccolo Comune 

affacciato sul Mare Adriatico nei pressi di Cesenatico. Il 

paese in estate prende vita grazie ai vivaci stabilimenti 

balneari ed ai mercatini di artigianato locale. La 

passeggiata in centro offre interessanti attrazioni 

turistiche. 
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LERICI – Hotel San Terenzo 4* 

San Terenzo, appare come un luogo senza tempo, 

la cui essenza è rimasta immutata riuscendo a 

conservare in sé quella connotazione da tipico 

borgo marinaro. Nato come paese di pescatori e 

diventato poi un rifugio per artisti e intellettuali, fu 

infatti ribattezzato con il nome di Golfo dei poeti. 
  

 
 

 

MISANO ADRIATICO – Hotel Cristallo 3* 
 

Misano Adriatico, sulla costa Romagnola, è 
apprezzata da sempre per la grande tradizione di 
ospitalità. Aree pedonali colorate, mercatini serali, 
una spiaggia dorata e tranquilla, isole di verde in pieno 
centro completano l’immagine vacanziera di questa 
località. 

 
 

 

DIANO MARINA- Hotel Riviera 3* 
 

Diano Marina, posta nell’omonimo golfo, tra Capo 
Berta e Capo Cervo, nella Liguria di Ponente, ha una 
storia molto antica. La favorevole posizione geografica 
ed il mite clima del territorio rendono la località adatta 
anche a soggiorni al di fuori del periodo estivo.  

 

IGEA MARINA - Hotel Nettuno 3* 
 

Igea Marina, antico borgo marinaro e meta di vacanza 
dagli inizi del '900, oggi è diventato un affermato 
centro di vacanza balneare. Viali pedonalizzati, negozi, 
locali notturni: tutto per vivere e godere il mare e la 
Romagna.    
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ASSOCIAZIONE ITALIANA DI LUGANO PER GLI ANZIANI 

Lugano, aprile 2023 

 
Cari amici, 

NOVITÀ SOGGIORNI AILA 2023 
siamo a proporvi turni di una settimana. 

Iscrizioni solo in camera doppia /matrimoniale /tripla. 
Sulle iscrizioni già fatte non sarà possibile fare modifiche. 

 
I termini e le condizioni rimango le stesse come da programma iniziale, confermando anche il 
regalo per i soci AILA: 

 
 
 

DATE SOGGIORNO LOCALITÀ HOTEL 3* COSTO A 
PERSONA  

SCADENZA 
ISCRIZIONE 

28.5-4.6.23 MARE IGEA MARINA  
EMILIA ROMAGNA 

H. Nettuno CHF 600.- 30.04.2023 

 MARE MISANO      
EMILIA ROMAGNA 

H. Cristallo CHF 550.- 30.04.2023 

11.6-18.6.23 MARE MISANO      
EMILIA ROMAGNA 

H. Cristallo CHF 600.- 30.04.2023 

30.7- 6.8.23 MARE GATTEO MARE  
EMILIA ROMAGNA 

H. Splendid CHF 750.- 20.05.2023 

27.8- 3.9.23 MARE GATTEO MARE  
EMILIA ROMAGNA 

H. Splendid CHF 600.- 30.05.2023 

 MARE MISANO       
EMILIA ROMAGNA 

H. Cristallo CHF 550.- 30.05.2023 

3.9- 10.9.23 MARE IGEA MARINA   
EMILIA ROMAGNA 

H. Nettuno CHF 600.- 30.05.2023 

UNA RIDUZIONE DALLA QUOTA BASE DI CHF 150. – A PERSONA 
RISERVATA PER I TURNI DA UNA SETTIMANA AI SOGGIORNI MARINI 

 
 
L’ISCRIZIONE AI SOGGIORNI SARÀ VALIDA UNICAMENTE ALLA RICEZIONE: 
- Del modulo e degli allegati richiesti debitamente compilati al seguente indirizzo: 
  Associazione Italiana di Lugano per gli Anziani - C.P 318 - 6906 Lugano 
- Versamento dell’acconto di CHF 50.- a persona con la polizza allegata. 
In caso di esaurimento posti sarete contattati telefonicamente all’atto dell’iscrizione.  
 


